
希伯来书 

第十五课 

操练信心的人（第二部分） 

来 11：23-40 

 

讨论上节课的复习题。 

周一：来 11：23-26——信心所窥见的远远超越出了肉体的眼睛 

1. a.  阅读《出埃及记》2 章 1-10 节和《使徒行传》7 章 17-22 节。摩西的父母凭

藉信心经历成就了什么？ 
 
b.  在你看来，父母亲能从《箴言》22 章 6 节和《希伯来书》11 章 24-25 节的

经文中获取怎样的激励或鼓舞？ 
 

周二：来 11：27-29——信心看见了肉体的眼睛看不见的上帝 

2. a.  阅读《出埃及记》3 章 1-12 节。什么样的经历促使摩西返回埃及？ 
 
b.  摩西在得到上帝差遣他的凭证之前，必须做些什么（出 3：10-12）？ 
 

3. 根据《出埃及记》13 章 21-22 节，上帝引领以色列民的显著标记是什么？ 
 

4. 阅读《出埃及记》14 章 10-16 节及 21-22 节，记录下来以色列民为了获救所做

的必须要做的事。 
 

周三：来 11：30-31——信心要求我们承担风险 

5. a.  阅读《约书亚记》6 章 1-20 节所记载的有关耶利哥城的故事。当以色列人选

择顺从上帝时，他们在耶利哥经历了哪些（情感、肉体和灵性方面的）风险？ 
 
b.  当你选择顺从上帝时，有时会承受什么样的风险？ 
 

6. a.  阅读《约书亚记》2 章 1-16 节。喇合在表明她的信心之前，对上帝有多少认

识（2：8-11）？ 
 



b.  喇合是怎样显示出她的信心的（2：4，12-16）？ 
 
c. 依照《约书亚记》6 章 22-23 节，喇合因着信得着了上帝的何种赏赐？ 
 

周四：来 11：32-35——信心能叫人战胜仇敌 

7. 这段经文里提到，人因着信还能显现出哪些战胜敌人的作为？ 
 

8. 依据你的见解，这里所提及的信心的伟人所具备的品质或特点是什么？ 
 

9. 阅读下述有关能叫人有刚强壮胆和胜过敌对者信心的经节：书 1：9；诗 18：5-
9；约 16：33。你能从这些经节中得到什么样的激励和鼓舞？ 
 

周五：来 11：36-40——持守信心所付出的代价 

10. 这些经节涉及到基督徒因着信心而遭到身体和情感上的摧残和虐待。根据《希

伯来书》11 章以及凡你所熟悉的圣经记载，举出某个因信而付出沉重代价并对

你产生鼓舞的样例。你会选择谁呢？说出此人的生活经历如何对你起到了激励

和鞭策的作用。 
 

11. 《希伯来书》11 章 39-40 节提及了将要在耶稣基督里得到实现的上帝的诸般应

许。你在以下的圣经经节里发现了哪些具体的应许呢？ 
 
a. 太 5：10-12 

 
b. 路 18：29-30 
 
c. 约 14：2-3 

 
 

12. 为什么说你刚刚读过的经节能帮助你更好地认识个人的信心与上帝拯救之间的

关系？ 
 

将你所学到的圣经真理运用于自己的生活当中。信心并非是指人的勇气或睿智，而且

它从来就不会是尽善尽美、毫无瑕疵的。即便是信心的伟人也势必受到人固有的软

弱、错误、罪过、悲伤或挫败等因素的限制。信心惟独是指人对上帝的仰赖和信靠，

且在人生中活出这一仰赖和信靠，而无论他在每日的生活里开心或失望与否。信心让

人确知上帝在他一切所做的事上最终都是为了我们能得益处。试问：今天你有何种机

会来操练自己的信心，来体认你所信的上帝是怎样一位上帝呢？ 

faye



